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Tierarzt Volker Borchers teilt in
diesem Artikel sein Wissen
zum Thema Cushing-Syndrom.
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Erste Hilfe

Wir méchten Ihnen in jeder Ausgabe

vom frettchen journal auch Wissenswertes

zu Frettchenkrankheiten mitteilen.

Diesesmal wollen wir Ihnen die bei den Frettchen
auftretenden Nebennierenerkrankungen vorstellen.
In den folgenden Ausgaben wiirden wir gerne
Themen abhandeln, die euch wichtig sind.

Bitte Themenvorschlidge an die Redaktion.

Volker Borchers

Es gibt einige Erkran-
kungen von Fretichen, die
fur die Besitzer schwierig zu
verstehen sind. Dazu geho-
ren haufig auch die Erkran-
kungen der Nebenniere.

Zuerst einmal kurz zu
dem Begriff der Nebenniere.
Diese Driise heiBt so, da sie
zwischen dem vorderen Nie-
renpol, der Bauch-Aorta und
der Hinteren Hohlvene liegt,
also ,neben der Niere“. Mit
der Niere hat dieses, latei-
nisch genanntes Glandula
suprarenalis, genanntes Or-
gan nichts zu tun. Sie ist
paarig vorhanden (also zwei-
mal im Kérper) und besteht
aus der Rinde und dem
Mark.

Die typische Nebennie-
renerkrankung bei Frettchen
wird Hyperadrenokortizis-
mus genannt. Haufig wird
sie auch ,Morbus Cushing”
oder aus dem Amerikani-
schen mit »Adrenal
Disease" bezeichnet.

Ab einem Alter ab drei
Jahre kommt es bei Frett-
chen héufiger zu GroBenver-
anderungen der Nebennie-
ren. Diese kann tumoros
oder auch durch die Zu-
nahme zum Beispiel der
Zellanzahl verursacht sein.

In fast allen Fallen
kommt es zum Verlust des
Fells von der Rute tber den
Ricken ziehend. Dieser
kann zum vollstandigen
Verlust des Fells fiihren. Bei
kastrierten Tieren kann es zu
einem Wiederauftreten sexu-
eller Aktivitat kommen, die
sich zum Beispiel durch
Schwellungen der Scheide,
Deckversuchen und erhéhter
Aggressivitat zeigt.

Weitere Symptome kénnen
Harnabsatzstérungen beim
Riden, starkerer Korperge-
ruch und ein stetiger Verlust
des Kérpergewichts sein,




Wieso kommt es dazu,
dafB in diesem Fall kastrierte
Tiere wieder sexuelle Aktivi-
tat zeigen? Die erkrankten
Nebennieren produzieren
wieder mehr Geschlechtshor-
mone. Die Ursache dafiir sel-
ber ist noch nicht eindeutig
geklart, scheint aber even-
tuell in der Fehlregulation
des entsprechenden Hor-
monkreislaufes zu liegen.

Die Erhéhung der Ge-
schlechtshormone 4Bt sich
haufig auch durch die Erho-
hung dieser bzw. Stoffwech-
selprodukte dieser im Blut
nachweisen und dadurch
auch diagnostisch nutzen.
Der Tierarzt kann z.B. die
Bestimmung von Androsten-
dion oder Ostradiol in Auf-
trag geben. Dies muss aber
vorher mit dem untersu-
chendem Labor abgespro-
chen werden und eventuell
sind auch besondere Trans-
portbedingungen fir die
Probe zu beachten.

Der Tierarzt wird neben

der klinischen Untersu-
chung sicherlich eine Blut-
untersuchung und eine
Réntgenuntersuchung
durchfiihren. Leider geben

diese Untersuchungen in
Bezug auf Nebennierener-
krankungen haufig wenig
Anhaltspunkte, so daB bei
Verdacht auf diese noch die
Hormonbestimmungen oder
auch eine Ultraschallunter-
suchung stattfinden wird.
Nicht zuletzt die Ultra-
schalluntersuchung gestal-
tet sich bei der Untersu-
chung der Nebennieren hiu-
fig als sehr schwierig in ihrer
Auswertung.

Bei der Auswertung des
Blutbildes muss der Tierarzt
darauf achten, daB es bei
kastrierten F&hen nicht zu
Blutbildverédnderungen im
Sinne einer Ostrogen beding-
ten Knochenmarksdepression
(,Dauerranz”) kommt, bzw.
gekommen ist.

Die Therapie dieser Er-
krankung gestaltet sich
auBerst schwierig. Friher
wurden haufiger op-DDD
(Lysodren®) und Ketokona-
zol (Nizoral®) eingesetzt.
Bei der Therapie mit diesen
Mitteln kann es zu den ver-
schiedensten Nebenwirkun-
gen kommen, und die Frett-
chen missen daher regel-
maBig, auch labortechnisch,
nachuntersucht werden.

Ob das in Deutschland
neue Cushing-Hundemedi-
kament Trilostan (Vetoryl®)
sinnvoll beim Hyperadreno-
kortizismus des Frettchens
angewandt werden kann ist
fraglich.

Neue therapeutische An-
satze gehen davon aus den
Hormonhaushalt so zu regu-
lieren, daB es nicht zu einer
erhéhten Bildung der Ge-
schlechtshormone kommt
(Leuprorelin ((Lupron
Depot®)) und/oder die biolo-
gische Wirkung der Hor-
mone durch Geschlechtshor-
monrezeptoren-Blocker ge-
hemmt wird.

Und genau in diesem bio-
logischen Wirkungsfeld kann
auch der Frettchenbesitzer
schon sehr einfach die
Therapie unterstiitzen: Da
die Produktion der Ge-
schlechtshormone beim
Frettchen ja auch Licht- und
Lichtzyklusabhangig ist, ist
es sinnvoll sein, kinstliche
Beleuchtungen in der Woh-
nung zu reduzieren oder
abzustellen.

Da sich letztendlich die
medikamentdse als sehr
schwierig und eventuell
auch nicht aussichtsreich
gestaltet, kann es sinnvoll
sein, das erkrankte Frett-
chen zu operieren. Dabei
wird die erkrankte Neben-
niere entfernt. Friher wur-
den die Tumoren und Um-
fangsvermehrungen vor
allem in der linken Neben-
niere diagnostiziert, heute
ist bekannt, daB friiher oder
spater haufig beide Neben-
nieren erkranken.

Die Operation sollte auf-
grund ihrer Schwierigkeit und
Komplikationsrate von ent-

sprechend erfahrenen Tier-
arzte durchgefiihrt werden.

Die operierte Nebenniere
sollte pathologisch unter-
sucht werden, damit der
Tierarzt und auch der Tier-
besitzer wissen, welche mor-
phologische und funktionel-
le Veranderungen wirklich
vorliegen.

Zum Abschluss méchte
ich noch kurz die Abgrenzung
zu Morbus Cushing ver-
suchen. Diese Erkrankung
scheint aber beim Frettchen

deutlich  weniger
kommen.

Bei diesem kommt es
haufig zur sogenannten
Stammfettsucht, Muskel-
abbau und Ausdiinnung des
Haarkleides.

Im Gegensatz zur typi-
schen Nebennierenerkran-
kung des Frettchens mit sei-
ner vor allem deutlich ver-
mehrten Bildung von Ge-
schlechtshormonen, kommt
es hier vor allem zum Bei-
spiel beim Hund zu einer
deutlich vermehrten Bildung
anderer Hormone, der soge-
nannten Kortikosteroide.

VOrzu-
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